Musique : One Step Forward — Desert Rose Band

Chorégraphe : Bruno Moggia
Niveau : Débutant
Type : 32 comptes - 2 murs — Restart

Comptes Descriptions des pas
1-2 Rock PD devant, Recover PG
3-4 Pas chassé en arriere PD, PG, PD
5-6 Step PG en arriére, Step PD en arriére
7&38 Step PG arriere, PD a c6té du PG, Step PG
1-2 Step PD diagonale droite, Step PG derriére PD
3-4 Step PD diagonale droite, Stomp Up PG
5-6 Step PG diagonale gauche, Step PD derriere PG
7-8 Step PG diagonale gauche, Stomp Up PD
1-2 PD % tour arriére/droite, PG % tour arriére/droite
3-4 PD % tour arriere/droite, Stomp up PG + Clap
5-6 PG % tour arriére/gauche, PD % tour arriére/gauche
7-8 PG % tour arriére/gauche, Stomp up + Clap
1-2 Step PD % tour a droite, Stomp Up PG
3-4 Step PG sur la gauche, Stomp Up PD
5-6 Step PD % tour a droite, Stomp Up PG
7-8 Step PG sur la gauche, Stomp Up PD

\’Res%r?

1er restart a la fin du 4¢me mur, apres la 2¢me section
2éme restart a la fin du 10¢™me mur, apres la 1¢re section
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