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JOKE 
 

Chorégraphe : Stéphane Debaisieux  

Niveau : Débutant 

Niveau : 32 temps, 4 murs 

Musique : Joke de Gwendal 

 

D=droite,    G=gauche,    PD=Pied droit,    PG=Pied gauche,    PDC=Poids du corps 

 

Temps  Description des pas 

 

1-8 Kick Ball Change Right, Stomp, Stomp, Kick Ball Change Right, Stomp, Stomp 

1&2  Kick PD avant- pas Ball PD à côté du PG- pas PG à côté du PD  

3-4  Stomp PD à côté du PG, Stomp PG à côté du PD  

5&6  Kick PD avant- pas Ball PD à côté du PG- pas PG à côté du PD  

7-8  Stomp PD à côté du PG, Stomp PG à côté du PD 
 

9-16 Forward Right Shuffle, Forward Left Shuffle, Back Right Shuffle, Back Left Shuffle  

9&10  Pas D avant, pas PG à côté du PD, pas PD   

11&12  Pas G avant, pas PD à côté du PG, pas PG  

13&14  Pas D arrière, pas PG à côté du PD, pas PD   

15&16  Pas G arrière, pas PD à côté du PG, pas PG   

 

17-24 Forward Right Shuffle, Right Pivot ½ turn, Forward Left Shuffle, Left Pivot ½ turn 

17&18  Pas D avant, pas PG à côté du PD, pas PD   

19-20    Pas PG avant – ½   tour Pivot (appui PD)  

21&22  Pas G avant, pas PD à côté du PG, pas PG   

23-24     Pas PD avant – ½   tour Pivot (appui PG)   

 

25-32 Left Pivot ¼ turn, Right Hell & Left Hell & Rocking Chair 

25-26    Pas PD avant – ¼ tour Pivot (appui PG)  

27&28&  Touch talon D avant & Touch talon G avant  

&29-30  Rock Step D avant, revenir PG arrière  

31-32  Rock Step D arrière, revenir PG avant 
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Final : à la fin de la chorégraphie vous serez sur le mur de 3h00   

 

Kick Ball Change Right, Stomp, Stomp, Kick Ball Change Right, Stomp, Stomp 

1&2  Kick PD avant- pas Ball PD à côté du PG- pas PG à côté du PD  

3-4  Stomp PD à côté du PG, Stomp PG à côté du PD  

5&6  Kick PD avant- pas Ball PD à côté du PG- pas PG à côté du PD  

7-8  Stomp PD à côté du PG, Stomp PG à côté du PD 

 

Forward Right Shuffle Right Pivot ½ turn, Forward Left Shuffle, Letf Pivot ½ turn, Forward Left, 

Right Touch 

1&2  Pas D avant, pas PG à côté du PD, pas PD   

3-4  Pas PG avant – ½   tour Pivot (appui PD)  

5-6  Pas PG avant – ¼ tour Pivot (appui PD)  

7-8  Pas PG avant – Touch PD à coté du PG. 

 

Recommencer depuis le début avec le sourire ! 
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