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Chorégraphes : Stephen Rutter & Claire Rutter (Nuline Angleterre) steveandclaire@nulinedance.com Février 2017
Niveau : Ultra Débutant

Descriptif : Danse en ligne - 4 murs - 32 temps - NO TAG NO RESTART - Sens de rotation de la danse : CCW

Musique : Runaround Sue The Overtones B.P.M 156 —3:05 mins Album "Higher"

Musique alternative plus lente: Shut Up & Dance Walk The Moon B.P.M 129 — 3:17 mins Introduction: 8 temps — 4 Secs

Introduction: Préintro + 32 temps a partir du 1er temps fort. (environ 34 secs)
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TOE TOUCHES, FLICK, RIGHT VINE, TOE TOUCH.

POINTE PD cété D (1) - POINTE PD en avant (2)

POINTE PD cété D (3) - FLICK PD derriére jambe D (4).

VINE & D : pas PD cété D (5) - CROSS PG derriére PD (6) - pas PD coté D (7)
TOUCH PG a cété du PD (8)

TOE TOUCHES, FLICK, LEFT VINE.

POINTE PG cété G (1) - POINTE PG en avant (2)

POINTE PG cdté G (3) - FLICK PG derriére jambe D (4)

VINE & G : pas PG coté G (5) - CROSS PD derriere PG (6) - pas PG coté G (7)
TOUCH PD & cbté du PG (8)

(STEP FORWARD TO DIAGONAL, TOE TOUCH & CLAP) X2, (STEP BACK TO DIAGONAL, TOE TOUCH & CLAP) X2.
Pas PD sur diagonale avant D A (1) - TOUCH PG a c6té du PD + CLAP (2)

Pas PG sur diagonale avant G KN (3) - TOUCH PD a cété du PG + CLAP (4)

Pas PD sur diagonale arriere D N (5) - TOUCH PG a c6té du PD + CLAP (6)

Pas PG sur diagonale arriere G K (7) - TOUCH PD a c6té du PG + CLAP (8)

STEP APART (OUT, OUT), HEEL BOUNCES, PIVOT 1/8 TURN LEFT X2.

Pas PD cété D (1) - pas PG cété G (pieds “APART”: espacement largeur des épaules) (2)

BOUNCE (relever les talons puis les ramener au sol) 2 fois en pliant Iégérement les genoux (3) (4)

STEP 1/8 de tour a G: pas PD avant (5) - 1/8 de tour PIVOT a G sur BALL PD ... prendre appui sur G cété G 10H30 (6)
STEP 1/8 de tour a G: pas PD avant (7) - 1/8 de tour PIVOT a G sur BALL PD ... prendre appui sur G cété G 9H (8)

Source: Copperknob. Traduction et mise en page : HAPPY DANCE TOGETHER Aot 2017

https://youtu.be/tYRDD5B4j8Y
Bellegarde-en-Forez 42210 lenid.baroin@wanadoo.fr  http://www.happy-dance-together.com/
Se reporter impérativement a la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi.
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